FEDERAZIONE GINNASTICA
D’ITALIA
COMITATO REGIONALE SICILIA

REGIONE SICILIA

Prot. n. 208 -2024-FT Catania, 08/11/2024

Oggetto.: Attivita addestrativa — Allenamento CTR Ritmica GOLD 1-2 Dicembre

Il Comitato Regionale Sicilia della Federazione Ginnastica d’Italia, su indicazione della DTR
Tiziana Ricciardi indice e organizza I’attivita addestrativa Allenamento CTR Ritmica GOLD 1-2
Dicembre che sara tenuto dal tecnico Irina Rudaia si svolgera secondo le modalita indicate nel

progetto.

Denominazione:

Allenamento CTR Ritmica GOLD 1-2 Dicembre

Luogo/Data/Orari:

Sede: Catania, presso Palazurria, Via Zurria.

Data: 1 Dicembre

- 9.30 alle 13.30 ALLIEVE specialita GOLD

- 15.00 alle 20.00 JUNIOR/SENIOR specialita GOLD
Data: 2 Dicembre

- 9.30 alle 14.30 individuali GOLD A/J/S e ginnaste che prenderanno parte ai
campionati di serie A e B

Quota Iscrizione:

La Quota di partecipazione EURO 50 a Ginnasta

In presenza di posti vacanti sara data la possibilita di iscriversi alle ginnaste
appartenenti al CTR eccellenza (nominativi preventivamente autorizzati dalla
DTR)

Modalita
Iscrizione:

Ogni Societa potra effettuare I'iscrizione compilando I'allegato modulo da
inviare allo scrivente Comitato entro giorno 25 Novembre p.v. (a mezzo
mail a formazione@fgisicilia.it) e per conoscenza alla DTR GR Tiziana

Ricciardi all’'indirizzo tizianaricciardigr@gmail.com).

Da allegare copia di eseguito bonifico.

IBAN

Le quote di partecipazione (non rimborsabili in caso di rinuncia) vanno versate a
mezzo bonifico bancario intestato a:

FGI — Comitato Regionale Sicilia

(CODICE IBAN: IT 47 R 01005 16900 000 000 055 411)

Causale: Partecipazione Allenamento CTR Ritmica GOLD 1-2 Dicembre
(Denominazione Societa — Numero di ginnaste iscritte)

Referente Tecnico

Tiziana Ricciardi (333 920.13.11 - tizianaricciardigr@gmail.com)

Note

Sara gradita anche la presenza delle tecniche, accompagnatrici e non.
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Si ricorda che i versamenti DEVONO essere eseguiti dalle ASD/SSD affiliate. Eventuali bonifici
effettuati da altri soggetti non verranno presi in considerazione e non daranno diritto alla
partecipazione allo stage. Il Comitato Regionale si riserva il diritto di chiudere preventivamente le
iscrizioni qualora si raggiunga il numero massimo di partecipanti e di annullare le attivita per gravi

motivi organizzativi, provvedendo in questo caso al rimborso della quota versata.

Cordiali saluti, Il Presidente

Vincenza Limoli
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