FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE SICILIA

REGIONE SICILIA

Prot. n. 114 -2025-FT Catania, 30/04/2025

Oggetto: Attivita addestrativa GAM-Progetto Potenziamento Gold

Il Comitato Regionale Sicilia della Federazione Ginnastica d’Italia, con delibera di consiglio del
26.08.2024 ha approvato di investire sui ginnasti talentuosi supportandoli e accompagnandoli nel
percorso di di preparazione per le gare Gold del 2025.

Pertanto, su indicazione del DTR Mario Lupo, indice e organizza 1’attivita addestrativa Progetto
potenziamento Gold.

L’allenamento del 15 Giugno vedra I’intervento del Tecnico esterno Luigi Rocchini.

Denominazione: Attivita addestrativa — Progetto Potenziamento Gold

Palestra [onica Gym - Via boschetto Playa

. Giorno 11/05/2025 14.30/18.30
Luogo e date:

Giorno 14/06/2025 09.00/13.00

Giorno 15/06/2025 14.30/18.30

Quota Iscrizione: nessuna

Sono convocati nei giorni e nelle ore sopra specificati i ginnasti segnalati dal DTR e indicati
nell’elenco che segue.

Ginnasti che sono tesserati per gli anni 2015-2016-2017 8 anni compiuti

MICHAEL RIZZO 16/02/2015 New Sport

Elonco Ginmasii MANUEL GRUNGO 30/05/2015 New Sport
ENEA GIUFFRIDA  27/07/2015 New Sport
ALFREDO PROVENZALE 28/07/2015 BORN TO FLY
NOAH DIMARTINO  19/08/2015 Airone Ragusa
GIOELE FIRRINCIELI ~ 30/08/2015 Airone Ragusa
FRANCESCO CICCORELLI  02/09/2015 Gymtech
LUCA BOTTARO 18/09/2015 New Sport
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MICHELE CAPPELLO  13/10/2015 Kudos

DAVIDE GIACALONE  26/10/2015 Flying Gymnasts
PIETRO ZAMBITO 16/11/2015 New Sport

NICOLO' SPATAFORA  17/11/2015 Gymtech
EMANUELE SPAMPINATO SCIBILIA 15/12/2015 New Sport
MICAELE SPAMPINATO SCIBILIA 15/12/2015 New Sport
RAFFAELE SPAMPINATO SCIBILIA 15/12/2015 New Sport
GIUSEPPE VOLANTINI  27/12/2015 GYMNASTICS CLUB
TOMMASO LETIZIA 02/03/2016 New Sport
EMANUELE BONFARDIECI 11/06/2016 Airone Ragusa
FRANCESCO CAMPO 26/06/2016 Gymtech

ANDREA INCORVAIA  07/07/2016 Airone Ragusa
LEONARDO NICOLOSI 19/07/2016 New Sport
FRANCESCO GUGLIELMINO 06/08/2016 New Sport

CARLO PERLONGO  27/10/2016 Gymtech
CARMELO SCHININA' 28/10/2016 Kudos
FRANCESCO CATALANO  08/11/2016 Gymtech

ANDREA PETRUCCIANI 17/12/2016 Polisportiva Bonagia
GIUSEPPE ELIO FERRARO 11/01/2017 lonica Gym

Eventuali altri ginnasti possono essere aggiunti su richiesta e previa accettazione del DTR tramite
modulo di iscrizione.
Le societa dei ginnasti in elenco devono confermare per email la presenta dei propri ginnasti

utilizzando gli indirizzi sotto indicati

Modalita Iscrizione:

Eventuale mancata partecipazione ed eventuali richieste dovranno essere comunicate entro
giorno 9 Maggio dall’Associazione all'indirizzo mail a formazione@fgisicilia.it e per conoscenza
al DTR GAM Mario Lupo all'indirizzo lupomf@alice.it.

Referente Tecnico e
Tecnico

dell'allenamento

MARIO LUPO (lupomf@alice.it - 327 907 0796)

L'eventuale variazione dell’elenco verra comunicata alle societa interessate.
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Il Comitato Regionale si riserva il diritto annullare le attivita per gravi motivi organizzativi,

provvedendo alla comunicazione alle societa dei ginnasti facenti parte il progetto.

Cordiali saluti, Il Presidente

!ﬂ Vinﬁ’@enza gimoﬁ ,
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