
Tabella 1-1

1° GRUPPO 

ORDINE DI LAVORO  PROVA UNICA CAMPIONATO REGIONALE DUO WINTER LA3/ LA/LB3/LB 
MESSINA 16 NOV. 2025 

ORE 9:00 APERTURA IMPIANTO 
L’ACCESSO ALLA PALESTRA PER IL CONTROLLO TESSERE SARA’ CONSENTITO 20’ PRIMA DELLA ROTAZIONE DI RISCALDAMENTO 
LA COMPETIZIONE SI SVOLGERÀ A “SERPENTONE” 
IL RISCALDAMENTO GENERALE SARA’ PREVISTO NELLA ZONA ALLESTITA 20’ PRIMA DELL’ORARIO DI GARA
NON SARA’ PREVISTO RISCALDAMENTO AGLI’ATTREZZI DURANTE LA GARA TRANNE UNA RINCORSA DI PROVA AL VOLTEGGIO E UNA 
SALITA ALLE PARALLELE 

CAMPIONATO INDIVIDUALE LA/LB

ORDINE DI RISCALDAMENTO ORDINE DI GARA 
CONTROLLO 

TESSERE TURNO 1 COGNOME NOME LIV. CAT. SOCIETA’ INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT / PA

1° TURNO          
ORE 9:20  9:40-10:00

Barbagallo Sofia LA A3 ATHLETIC 
CLUB

10:00

Barbagallo Sofia ATHLETIC 
CLUBGrasso Linda A3 Grasso Linda

Tomarchio Greta Maria LA A3 ATHLETIC 
CLUB

Tomarchio Greta Maria ATHLETIC 
CLUBTomarchio Helena A3 Tomarchio Helena

Barbagallo Diana LA A4 ATHLETIC 
CLUB

Barbagallo Diana ATHLETIC 
CLUBRomeo Aurora A4 Romeo Aurora

Santoro Denise LA A1 ATHLETIC 
CLUB

Santoro Denise ATHLETIC 
CLUBSgroi Emma A1 Sgroi Emma
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TURNO 2 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT / PA

2° TURNO               
ORE 9:40 10:00-10:20

Catalano Sofia LA A1 GART 
ACADEMY

10:20

Catalano Sofia GART 
ACADEMYEvola Beatrice A1 Evola Beatrice

Mosca Martina LA A1 GART 
ACADEMY

Mosca Martina GART 
ACADEMYPistone Raissa A1 Pistone Raissa

Badalamenti Sara LA A1 GART 
ACADEMY

Badalamenti Sara GART 
ACADEMYClelia Pernice A1 Clelia Pernice

Lo Monaco Asia LA A1 GART 
ACADEMY

Lo Monaco Asia GART 
ACADEMYLombardo Ginevra A1 Lombardo Ginevra

TURNO 3
INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT / PA

3° TURNO         
ORE 10:00 10:20 -10:40

Fiorentino Marta LA A5 POL. 
TRINACRIA 

10:40

Fiorentino Marta POL. 
TRINACRIA Visalli Mikaela A5 Visalli Mikaela

Capobianco Noemi LA A5 POL. 
TRINACRIA 

Capobianco Noemi POL. 
TRINACRIA Micali Stefania A5 Micali Stefania

Andaloro Santina 
Aurora LA A4 POL. 

TRINACRIA 

Andaloro Santina Aurora
POL. 

TRINACRIA 
Cannistra' Marta A4 Cannistra' Marta

Lo Turco Cristina LA O POL. 
TRINACRIA 

Lo Turco Cristina POL. 
TRINACRIA Orobello Sofia O Orobello Sofia
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TURNO 4 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT / PA

4° TURNO         
ORE 10:20 10:40-11:00

Galletta Emma LB A3
SSD UNIME

11:00

Galletta Emma
SSD UNIME

Strano Aurora A3 Strano Aurora

Ancione Giulia LB A3
SSD UNIME

Ancione Giulia
SSD UNIME

Lembo Vittoria A3 Lembo Vittoria

Gulletta Beatrice LB A MIX
MYLAE GYM

Gulletta Beatrice
MYLAE GYM

Mammana Elisea A MIX Mammana Elisea

Doddis Ilenia LA A MIX
MYLAE GYM

Doddis Ilenia
MYLAE GYM

Sorrenti Emma A MIX Sorrenti Emma

TURNO 5 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT / PA

5° TURNO         
ORE 10:40 11:00-11:20

Nucifora Ginevra LA A5 ATHLETIC 
CLUB

11:20

Nucifora Ginevra ATHLETIC 
CLUBPatti Maria A5 Patti Maria

Barbagallo Ilenia LA A MIX ATHLETIC 
CLUB

Barbagallo Ilenia ATHLETIC 
CLUBGiuffrida Aurora A MIX Giuffrida Aurora

Mille Arianna LA A MIX ATHLETIC 
CLUB

Mille Arianna ATHLETIC 
CLUBTrovato Ginevra A MIX Trovato Ginevra

Barbagallo Chiara LA J MIX ATHLETIC 
CLUB

Barbagallo Chiara ATHLETIC 
CLUBCelona Ginevra J MIX Celona Ginevra
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TURNO 6 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT / PA

6° TURNO 
ORE 11:00 11:20-11:40

Barranca Emma LA A5
GART 

ACADEMY

11:40

Barranca Emma
GART 

ACADEMYDi Maggio Ludovica 
Filippa A5 Di Maggio Ludovica 

Filippa

Biundo Costanza LA A MIX
GART 

ACADEMY

Biundo Costanza
GART 

ACADEMYCatalano Viola 
Francesca A MIX Catalano Viola 

Francesca

Benigno Elisa LA A3 GART 
ACADEMY

Benigno Elisa GART 
ACADEMYDe Luca Miriam A3 De Luca Miriam

La Scala Ludovica LB A MIX GART 
ACADEMY

La Scala Ludovica GART 
ACADEMYLa Scala Virginia A MIX La Scala Virginia

TURNO 7 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT / PA

7° TURNO 
ORE 11:20 11:40-12:00

Albanese Vittoria LA A1 GART 
ACADEMY

12:00

Albanese Vittoria GART 
ACADEMYTroia Ginevra A1 Troia Ginevra

Furnari Camilla LB O
ENERGY

Furnari Camilla
ENERGY

Rosselli Alice O Rosselli Alice

Minghetti Benedetta LB A MIX
ENERGY

Minghetti Benedetta
ENERGY

Spagnolo Iris A MIX Spagnolo Iris
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TURNO 8 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT / PA

8° TURNO 
ORE 11:40 12:00-12:20

Birindelli Lavinia LB O ATHLETIC 
CLUB

12:20

Birindelli Lavinia ATHLETIC 
CLUBD'aquino Carla O D'aquino Carla

Giaimo Emma LB O ATHLETIC 
CLUB

Giaimo Emma ATHLETIC 
CLUBGrasso Maria O Grasso Maria

Lisi Xenia LB A MIX ATHLETIC 
CLUB

Lisi Xenia ATHLETIC 
CLUBMonaco Greta A MIX Monaco Greta

Diolosa' Melissa LA S1 ATHLETIC 
CLUB

Diolosa' Melissa ATHLETIC 
CLUBLeonardi Erika S1 Leonardi Erika

13:30 PREMIAZIONE DUO WINTER LA/LB
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Tabella 1-1

2° GRUPPO 

ORDINE DI LAVORO  PROVA UNICA CAMPIONATO REGIONALE DUO WINTER LA3/ LA/LB3/LB 
MESSINA 16 NOV. 2025 

L’ACCESSO ALLA PALESTRA PER IL CONTROLLO TESSERE SARA’ CONSENTITO 20’ PRIMA DELLA ROTAZIONE DI RISCALDAMENTO 
LA COMPETIZIONE SI SVOLGERÀ A “SERPENTONE” 
IL RISCALDAMENTO GENERALE SARA’ PREVISTO NELLA ZONA ALLESTITA 20’ PRIMA DELL’ORARIO DI GARA
NON SARA’ PREVISTO RISCALDAMENTO AGLI’ATTREZZI DURANTE LA GARA TRANNE UNA RINCORSA DI PROVA AL VOLTEGGIO

CAMPIONATO INDIVIDUALE LA3/LB3

ORDINE DI RISCALDAMENTO ORDINE DI GARA 
CONTROLLO 

TESSERE TURNO 1 COGNOME NOME LIV. CAT. SOCIETA’ INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT 

1° TURNO          
ORE 14:00  14:20-14:40

Amato Alice LB3 A2
SSD UNIME

14:40

Amato Alice
SSD UNIME

Faraci Lara A2 Faraci Lara

Agostino Benedetta LB3 A2
SSD UNIME

Agostino Benedetta
SSD UNIME

D'arrigo Silvia A2 D'arrigo Silvia

Colosi Gioia LB3 A MIX
SSD UNIME

Colosi Gioia
SSD UNIME

Morgante Chloe A MIX Morgante Chloe

Mancuso Isabel LA3 A3
SSD UNIME

Mancuso Isabel
SSD UNIME

Sorrenti Matilde A3 Sorrenti Matilde 
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TURNO 2 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT 

2° TURNO               
ORE 14:20 14:40-15:00

Calio' Giorgia LA3 A5 OLYMPIC 
BROLO

15:00

Calio' Giorgia OLYMPIC 
BROLOCoppolino Nicole A5 Coppolino Nicole

Laccoto Desire'e LA3 A3 OLYMPIC 
BROLO

Laccoto Desire'e OLYMPIC 
BROLOLenzo Sophie A3 Lenzo Sophie

Gaglio Greta LA3 A3 OLYMPIC 
BROLO

Gaglio Greta OLYMPIC 
BROLOScaffidi Emma A3 Scaffidi Emma

Giuffre' Giulia LA3 A MIX OLYMPIC 
BROLO

Giuffre' Giulia OLYMPIC 
BROLOPisana Federica A MIX Pisana Federica

TURNO 3
INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT 

3° TURNO         
ORE 14:40 15:00 -15:20

Bascietto Clarissa LB3 A4
FLYING 

15:20

Bascietto Clarissa
FLYING 

Blunda Mariasole A4 Blunda Mariasole

Piccolo Marta LB3 A MIX
FLYING 

Piccolo Marta
FLYING 

Salvia Sofia A MIX Salvia Sofia

Gullo Maria Laura LB3 O
FLYING 

Gullo Maria Laura
FLYING 

Gullo Matilde O Gullo Matilde

Piccinno Sofia LB3 A MIX
MYLAE GYM

Piccinno Sofia
MYLAE GYM

Zangla Lavinia A MIX Zangla Lavinia
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TURNO 4 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT 

4° TURNO         
ORE 15:00 15:20-15:40

Griselda Cujaj LA3 A3
ENERGY

15:40

Griselda Cujaj
ENERGY

Recupero Gaia A3 Recupero Gaia

Genovese Rosalba LB3 A1
ENERGY

Genovese Rosalba
ENERGY

Pietrafitta Ariel A1 Pietrafitta Ariel

Cardinale Mirea LA3 A MIX GART 
ACADEMY

Cardinale Mirea GART 
ACADEMYDi Salvo Brenda A MIX Di Salvo Brenda

Finazzo Erika LB3 A4 GART 
ACADEMY

Finazzo Erika GART 
ACADEMYScandurra Rachele A4 Scandurra Rachele

TURNO 5 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT 

5° TURNO         
ORE 15:20 15:40-16:00

Boncoddo Elisa LB3 A3
SSD UNIME

16:00

Boncoddo Elisa
SSD UNIME

Giannetto Chiara A3 Giannetto Chiara

Bonsignore Sofia LB3 A3
SSD UNIME

Bonsignore Sofia
SSD UNIME

Lagana' Gloria A3 Lagana' Gloria

Romeo Vanessa LB3 A2
SSD UNIME

Romeo Vanessa
SSD UNIME

Schiro' Marina A2 Schiro' Marina

Germana' 
Bozza

Gaia LA3 A1
SSD UNIME

Germana' 
Bozza

Gaia
SSD UNIME

Samperi Greta A1 Samperi Greta
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TURNO 6 INIZIO 
GARA IL GIRO AGLI ATTREZZI E’  TR / CL / VOLT 

6° TURNO 
ORE 15:40 16:00-16:20

MESSINA LUDOVICA LA3 J1
OLYMPIC 
BROLO

16:20

MESSINA LUDOVICA
OLYMPIC 
BROLOVIRECCI 

FANO
GIULIA J1 VIRECCI 

FANO
GIULIA

SPAGNOLO AZZURRA LA3 O OLYMPIC 
BROLO

SPAGNOLO AZZURRA OLYMPIC 
BROLOTranchita Emma O Tranchita Emma

Panebianco Arianna LB3 O
GYMNICUS

Panebianco Arianna
GYMNICUS

Re Federica O Re Federica

Duca Elena LB3 O
GYMNICUS

Duca Elena
GYMNICUS

Raciti Gloria O Raciti Gloria

A FINE GARA LA PREMIAZIONE DUO WINTER LA3/LB3
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